
１２月の行事予定

１日（火） 第６回服装頭髪指導 ２３日（水） 冬季休業(～１／７)

２年平常課外開始（2/18まで） 冬季課外①(３年、～12/28）

２日（水） 第５回交通安全指導 冬季課外１・２年(～12/25)

３日（木） 進路講演会(⑥⑦２年) ２８日（月） 仕事納め

４日（金） １年ライフキャリアセミナー １月 ４日（月） 仕事始め、冬季課外②(３年、～1/7）

（⑤⑥） ８日（金） 全校集会・③ＬＨＲ

７日（月） 進学推薦会議⑤ ④⑤⑥課題テスト(１・２年)

８日（火） 進学決定者指導(３年) 通常授業(④⑤⑥の授業、３年)

就職内定者講話(３年) １２日（火） 共通テスト受験者事前指導(３年)

１７日（木） 進路講演会(⑦１年) １５日（金） 共通テスト受験者激励会(３年)

２２日（火） 全校集会(①②③④の授業) １月１６（土）・１７（日）大学入学共通テスト

大掃除・ＬＨＲ １／１８日（月） 共通テスト自己採点(３年)

２６日（土）・２７日（日） １／１９日（火） 国公立２次・私大対策開始(３年)

共通テスト直前演習(３年) １／２９日（金） 進研模試（２年、～３０日）

１／３０日（土） 進研模試（１年）

大学入学共通テスト １月１６日まで ・・・あと３３日

１年 …… 模試・定期考査を振り返って生かすこと！

後期中間考査が終了して結果が返ってきているがどうだったでしょうか？。夏休み前の学習意欲旺盛

な様子から減退している生徒も見受けられるようになった。確かに部活動も中心として活動するように

なり、資格取得・学校行事等と慌しい日々を送っている中で、落ち着いて学習に取り組むことは容易な

ことではない。しかし、考査直前に演習した内容が出題されても正解できなかったり無解答だったりし

ている現状はいかがなものでしょうか。家庭での学習時間を確保し毎日継続すること、日々の授業を大

切にすることが進路実現に向けて一番の近道だと私は思うが、皆さんはどう思いますか。

11月進研模試の結果から、分析してみよう。７月進研模試と比較すると、偏差値５０以上の人数が国数

英３教科で３５→３８、国語７３→７２、数学３２→１８、英語４１→４６となった。特に気になるのは数学がほぼ半

減していることである。内容も難しいことが増えていると思うが、毎日復習して類似した問題を数多く

解いているだろうか。今回は情報会計科の生徒諸君の大半が受験していない（受験実人数は１５４→１１８）

ので単純比較できないが、それでも危機意識を持ってもらいたい。この偏差値５０という数字は国公立

大学に合格するためには是非ともクリアしておきたい数字です。君たちの成績が下がっている一方で、

頑張って成績を伸ばしている高校１年生が全国には多数存在している。

今大切なことは何か。学習も生活も見直して、自分の高校生活をもう一度設計し見つめ直すことです。

課題が出されていても未提出な状態を続けていないか。課題だけが家庭学習だと勘違いをしていないか。

課題をきっかけに自分の学習計画を考え直せ。不得意科目をそのままにしていないか。不得意だと自覚

がある科目は早いうちに克服できるように努力せよ。特に、数学が不得意だからと文系を選択した生徒
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諸君へ。数学で得点できれば、それが強みとなり、進路選択の幅が大きく広がる。

そこで、この冬休みの長期休業を利用して次の３点を実践に移してもらいたい。

① 模試と定期考査から、自分の弱点科目・分野を明らかにせよ。それが、これから12月（特に冬季

休業）中の学習計画を立てる出発点になる。

② 冬休み中の具体的な学習計画を立てよ。計画の立てっぱなしにならないように、毎日の学習の記

録を取りなさい。

③ 「入学時の自分」「現在の自分」を振り返り、「将来の自分」を具体的に描け。変更しても構わな

い。具体的な将来の目標（志望校等）から逆算して今何をしなければならないかを考えよ。決まっ

てない人はこの休みを利用し、じっくり考えよ。「大学入学共通テスト」まであと２年と１か月です。

２年 …… 受験勉強はスタートできていますか？

● 「質」と「量」を両立させた学習習慣が身についているかチェックしてみよう。

☐ 自主学習時間（自宅と学校での合計）を平日２時間以上、休日３時間以上確保している。

☐ 学習時間を固定する。１日の学習スケジュールを立てている。

☐ 「なぜ」を繰り返して、徹底的に理解する学習を心がける。「分かったつもりをなくす」。

新型コロナの影響、共通テストの動向など先行き不透明なことが多く、君たちはどうしたらよいか悩

んでいることと思う。しかし、しっかりとした学力が身についている生徒にはあまり影響のないことで

す。入試の環境がどう変化しようが、しっかりとした学力をつけるように努力しよう。制限時間内に自

分の力で考えて、「読み」、「書き」、「そろばん（立式して計算）」を実行していくことです。

11月模試の結果が返ってきた。７月模試と比較して国数英総合の偏差値５０以上の人数が２１→６と激減

してしまった。さまざまな行事が密であったため落ち着いて学習に取り組むことができなかったのでし

ょうか。学習内容は質、量ともに増加しているので学習に注ぐエネルギー、時間も当然増えるはずです。

国数英総合の平均偏差値は１年生から今まで受けてきた模試で一番低い。ここが一番底だと思い、受験

勉強に取り組んでもらいたい。教科によっては偏差値が伸びる兆しが見受けられるものもある。

これからの勉強法であるが、３年生の夏休み頃までは英数国に重点を置いて、しっかりとした基礎力

が身に付くように頑張ること。後から焦って勉強を始めたところで取り返すことは難しい。秋からは重

点を理科・地歴公民に切り替え、集中して取り組むのが受験勉強の王道である。

ここで、この冬休みのポイントを何点か絞って考えてみたい。

① 11月模試の結果を振り返り、1月模試に向けて冬休みにどのような学習をするか計画を立てる。

英数国のどの分野で点数を獲得するかを重点的に考える。

② この冬休み、課題はなるべく年内に終わらせ、国数英の総復習をスタートする。今自分が優先的

に取り組むべき教科・分野を考えて。特に数学を重点的に。

③ 入試本番までの時間的流れを書き出して、確認する。

平常課外が始まったが、課外に出席すれば成績が伸びるわけではない。課外を受験勉強をスタートす

るきっかけにして、１・２年生の全学習分野を復習し、コツコツ毎日学習を積み上げていくことで実力

がついてくるのである。

我々教員集団は、一生懸命頑張っている生徒を応援します。是非、質問するため、職員室のドアを叩

いてください。

３年 …… 入試本番に向けてラストスパート！

共通テストまで約1か月となった。これまでの努力が実を結ぶかどうか、これからの毎日の過ごし方に

かかっている。もしも今、思うように成績が伸びていなくとも、残り１か月で数十点も伸びた先輩もい

る。そして見事志望校に合格した先輩もいる。不安なのはあなただけではない、残りの日数で自分がで

きる最大限のことをしよう。そこで、残された時間で取り組まなければならないものを書こう。



鉄則１ 併願校を決めること。保護者・担任と十分話し合うこと。

鉄則２ 受験のための手続きの準備をすること。願書の取り寄せ、宿の手配、調査書の発行依頼など。

国公立大学については、共通テストで思い通りの点数が取れた時と取れなかった時をシュミレー

ションして、受験の可能性のある大学の願書はすべて取り寄せておくこと。

鉄則３ 共通テストの点数を伸ばすには、学校を頼ること。君たちはまだまだ伸びる。何度も受験生を

指導している教員を信じよう。

鉄則４ 今から科目を減らさないこと。苦手科目でも、まだ伸びる。受験科目が少ない大学は高倍率と

なる。

鉄則５ 体調の管理、生活習慣の維持をすること。朝型の生活に切り替え、規則正しい生活をしよう。

鉄則６ 第一志望校はあきらめるな。現役生はまだまだ伸びる。

〇 私立大学や国公立大学の個別試験対策は共通テストが終わってから始めると考えている生徒も

いると思う。それは間違いであり、共通テストが終わったらすぐ私大入試が始まるのである。入

試カレンダーを作成して、個別試験の過去問演習も計画に加えよう。

１・２年生の冬季課外
★日 時 １年生：１２月２３日（水）～２５日（金）の３日間 ★実施場所 本校各教室

２年生：１２月２３日（水）～２５日（金）の３日間

【 第 １ 学 年 】

１組 ２組 ３組 ４組

１ ８：３０～ ９：３０ 英 語 数 学 国 語 英 語

２ ９：４５～１０：４５ 国 語 英 語 数 学 情報処理

３ １１：００～１２：００ 数 学 国 語 英 語 簿 記

【 第 ２ 学 年 】

１組 ２組 ３組 ４組

１ ８：３０～ ９：３０ 英 語 古 典 数 学 財務会計

２ ９：４５～１０：４５ 数 学 英 語 古 典 財務会計

３ １１：００～１２：００ 古 典 数 学 英 語 ビ ジ ネ ス 情 報

★ ３ 学 年 は 省 略

◎ ３ 年 生 の 進 路 合 格 状 況 速 報 （ １ ２ 月 １ １ 日 現 在 ）

現在までの３年生の進路決定状況と合格状況（速報）である。ここまで、国公立大学６、私立大学４７、

短期大学９、専門学校等４３、公務員１４、民間企業２０の合格者が出ている。

大学・短期大学、及び民間就職は実人数になる。公務員は実人数１０名で、１４件の合格をいただいた。

なお、専門学校の東京法律専門学校仙台校の合格数には公務員合格者も含まれる。

実人数でカウントしても１３０名を超える生徒は進路先が決定したことになる。

☆調査書の依頼について

・早めに依頼すること。「明日まで」というのが一番困る。校長印はいつでも使用できる訳ではない。

・調査書には君たちの担任が精一杯君たちのことを褒めて書いてある。「自分の成績」を見たいがために余分に

請求することのないように。

《進路が確定した生徒諸君へ》

良い結果を得た場合、それは多くの人たちに支えられてのことである。感謝の気持ちは形で表そう。思っていたっ

て、外からはうかがい知れない。「物」ではないよ。君たちの「生き方」でそれを表してほしい。卒業までの間に学

ばなければならないことがまだまだたくさんある。アルバイトや運転免許取得に時間を費やして、時の流れに押し流

されないように。これからの過ごし方がその人間の価値を決める。青春の日々、いかに問題意識を自分の内に持って

生きているかは、直ぐに露見する。薄っぺらな「無知」をさらけ出すことのないように。



今年は新型コロナの影響で進学も就職も試験日が遅くなったため必然的に進路決定も遅くなっている。

また、入試制度の変更もあって例年との単純比較はできないが、この状況においても３年生の皆さんは

健闘した。まだ合否結果待ちの生徒もいるが、一般受験へ向けてこれからの頑張りをさらに期待したい。

（現役生は最後の最後まで伸びる。これからの努力がとても大切です。）

就職先から、あるいは進学先から入学前教育として課題が送られている生徒諸君も多いと思われる。

くれぐれも提出期限に遅れることのないようにお願いしたい。昨年度は指定校で合格したのにもかかわ

らず、提出期限を守らず（督促されて）、大学側の心証を害した者がいた。残念だった。

残された高校生活、課題に真剣に取り組み、有意義な生活を送ってほしい。

【国公立大学】

宮 城 教 育 大 学 教 育 学 部 、 福 島 大 学 共 生 シ ス テ ム 理 工 学 類 、 福 島 大 学 食 農 学 類 、 福 島 大 学 人 間 発 達 学 類 、

福 島 大 学 行 政 政 策 学 類 、 福 島 大 学 経 済 経 営 学 類

【 私 立 大 学 】

東 北 学 院 大 学 文 学 部 、 東 北 学 院 大 学 経 済 学 部 、 東 北 学 院 大 学 経 営 学 部 、 東 北 学 院 大 学 教 養 学 部 、

東 北 福 祉 大 学 教 育 学 部 (2)、 東 北 福 祉 大 学 健 康 科 学 部 、 東 北 福 祉 大 学 総 合 福 祉 学 部 、

宮 城 学 院 女 子 大 学 学 芸 学 部 (2)、 宮 城 学 院 女 子 大 学 生 活 科 学 部 、 宮 城 学 院 女 子 大 学 現 代 ビ ジ ネ ス 学 部 、

仙 台 白 百 合 女 子 大 学 人 間 学 部 、 東 北 文 化 学 園 大 学 医 療 福 祉 学 部 、 尚 絅 学 院 大 学 人 文 社 会 学 群 、

仙 台 大 学 体 育 学 部 、 東 北 芸 術 工 科 大 学 デ ザ イ ン 工 学 部 、 福 島 学 院 大 学 福 祉 学 部 、 奥 羽 大 学 薬 学 部 、

郡 山 女 子 大 学 家 政 学 部 、 白 鴎 大 学 教 育 学 部 、 国 際 医 療 福 祉 大 学 保 健 医 療 学 部 、 上 武 大 学 ビ ジ ネ ス 情 報 学 部

女 子 栄 養 大 学 栄 養 学 部 、 獨 協 大 学 外 国 語 学 部 (2)、 獨 協 大 学 国 際 教 養 学 部 、 獨 協 大 学 経 済 学 部 、

獨 協 大 学 法 学 部 、 城 西 国 際 大 学 看 護 学 部 、 城 西 国 際 福 祉 総 合 学 部 、 江 戸 川 大 学 社 会 学 部 、

武 蔵 野 大 学 グ ロ ー バ ル 学 部 、 東 京 家 政 大 学 健 康 科 学 部 、 武 蔵 野 音 楽 大 学 音 楽 学 部 、 日 本 大 学 商 学 部 (2)、

共 立 女 子 大 学 国 際 学 部 、立 正 大 学 経 済 学 部 、東 京 経 済 大 学 経 済 学 部 、東 京 経 済 大 学 経 営 学 部 、拓 殖 大 学 商 学 部 、

専 修 大 学 商 学 部 、 専 修 大 学 国 際 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 学 部 、 文 教 大 学 国 際 学 部 、 神 奈 川 大 学 経 済 学 部 、

新 潟 医 療 福 祉 大 学 健 康 科 学 部

【 短 期 大 学 】

仙 台 青 葉 学 院 短 期 大 学 ビ ジ ネ ス キ ャ リ ア 学 科 、 仙 台 青 葉 学 院 短 期 大 学 観 光 ビ ジ ネ ス 学 科 、

福 島 学 院 短 期 大 学 部 食 物 栄 養 学 科 、 桜 の 聖 母 短 期 大 学 キ ャ リ ア 教 養 学 科 (3)、

桜 の 聖 母 短 期 大 学 生 活 科 学 科 、 郡 山 女 子 大 学 短 期 大 学 部 地 域 創 成 学 科 、 東 京 交 通 短 期 大 学 運 輸 学 部

【 専 門 学 校 等 】

仙 台 ウ ェ デ ィ ン グ ブ ラ イ ダ ル 専 門 学 校 (2)、 仙 台 ビ ュ ー テ ィ ー ア ー ト 専 門 学 校 (2)、

健 生 学 園 東 日 本 医 療 専 門 学 校 、 仙 台 医 療 秘 書 福 祉 専 門 学 校 、 東 北 電 子 専 門 学 校 、

東 北 保 健 医 療 専 門 学 校 、 仙 台 ス ク ー ル オ ブ ミ ュ ー ジ ッ ク ＆ ダ ン ス 専 門 学 校 、

仙 台 ヘ ア メ イ ク 専 門 学 校 (2)、 国 際 マ ル チ ビ ジ ネ ス 専 門 学 校 、 東 京 法 律 専 門 学 校 仙 台 校 (12)、

仙 台 大 原 簿 記 情 報 公 務 員 専 門 学 校 、 福 島 介 護 福 祉 専 門 学 校 、 大 原 看 護 専 門 学 校 (２ )、

ポ ラ リ ス 保 健 看 護 学 院 看 護 学 部 、 国 際 医 療 看 護 福 祉 大 学 校 (3)、 郡 山 ヘ ア メ イ ク カ レ ッ ジ 、

福 島 県 立 テ ク ノ ア カ デ ミ ー 職 業 能 力 開 発 校 、 日 本 調 理 技 術 専 門 学 校 、 ケ イ セ ン ビ ジ ネ ス 公 務 員 カ レ ッ ジ

東 放 学 園 専 門 学 校 、日 本 ホ テ ル 学 院 専 門 学 校 ホ テ ル ス ク ー ル 、神 田 外 語 学 院 、東 京 ア ポ ロ 歯 科 衛 生 士 専 門 学 校 、

東 京 リ ゾ ー ト ＆ ス ポ ー ツ 専 門 学 校 、 文 化 服 装 学 院 、 エ コ ー ル 辻 東 京 辻 製 菓 技 術 マ ネ ジ メ ン ト カ レ ッ ジ

【 公 務 員 】

福 島 市 職 員 一 般 事 務 (3)、 伊 達 市 職 員 一 般 事 務 、 二 本 松 市 職 員 一 般 事 務 、 福 島 県 職 員 警 察 官 Ｂ (2)、

国 家 公 務 員 東 北 一 般 事 務 (2)、 国 家 公 務 員 東 北 刑 務 官 B、 国 家 公 務 員 東 北 入 国 警 備 官 、 国 家 公 務 員 関 東 税 務 、 国

家 公 務 員 関 東 一 般 事 務 、 自 衛 官 一 般 候 補 生

【 民 間 企 業 】

ア イ リ ス オ ー ヤ マ (株 )(4)、 東 北 電 力 、 ヤ ク ル ト 本 社 (株 )福 島 工 場 、 佐 川 急 便 (株 )、 日 特 コ ー セ イ (株 )、

福 島 信 用 金 庫 、 ト ー ア エ イ ヨ ー (株 )福 島 工 場 、 (株 )福 島 民 報 社 、 (株 )薬 王 堂 、 福 島 キ ヤ ノ ン (株 )、

株 式 会 社 福 島 県 中 央 計 算 セ ン タ ー 、 ム ネ カ タ 株 式 会 社 、 寺 田 共 同 会 計 事 務 所 、 福 島 県 商 工 会 、

物 語 コ ー ポ レ ー シ ョ ン 、 株 式 会 社 ハ ー ト 引 越 セ ン タ ー 、 福 島 県 測 量 設 計 業 協 会



（）朱記は昨年度同時期

現在までの３年生の進路決定状況と合格状況（速報）である。ここまで、国公立大学６（８）、私立大学

４７（５６)、短期大学９（９）、専門学校等４３（３０）、公務員１４（１２）、民間企業２０（２３）の合格者が出ている。

大学・短期大学、及び民間就職は実人数になる。公務員は実人数１０名(８名)で、１４件(１２件)の合格をいた

だいた。なお、専門学校の東京法律専門学校仙台校の合格数には公務員合格者も含まれる。

実人数でカウントしても１３４名(１１０名)の生徒は進路先が決定したことになる。

↑ここは130名を超える生徒と記す。（公務員が名簿登載のみで微妙なものは2名いるため）


